Au commencement des temps, du sirop pur est sorti des érables.  Quand le dieu de la Nature a bu le sirop, il en a aimé le goût.  <<Les humains ne vont pas apprécier ce sirop parce qu`il est trop facile à obtenir>>, a pensé le dieu de la Nature.  <<Avant de goûter ce sirop formidable, il est important que les humains travaillent.  Ils doivent chauffer de l`eau sucrée toute la nuit dans un chaudron.>>  Le dieu de la Nature a pris de l'eau.  Ensuite, il est monté au sommet de l`érable et il en a versé à l`intérieur de l`arbre.  Il en a versé beaucoup.  Il a transformé le sirop en eau sucrée.  Depuis ce temps-là, les humains doivent travailler pour obtenir du sirop d`érable.
Il y a très longtemps, un chef amérindien est sorti de sa hutte.  La nuit précédente, il a planté sa hache dans un érable.  Le matin, il a retiré sa hache.  La hache a fait une incision dans l`arbre.  Le chef est parti à la chasse.  Un pot est resté sous l`érable.  Quand le soleil est monté dans le ciel, l`eau est sortie de l`arbre et a rempli le pot.  Le lendemain, la famme du chef a remarqué le pot rempli d`eau.  Elle a utilisé cette eau pour préparer le souper parce qu`elle n`a pas voulu marcher jusqu`à la rivière.  Le soir, le chef a mangé son souper.  Quand sa femme a vu son regard et son beau sourire, elle est devenue curieuse.  Elle a goûté à la viande.  C`était délicieux!
Une autre légende raconte qu`un amérindien nommé Gros Ours est parti à la chasse.  Gros Ours a utilisé des flèches pour chasser.  Il en a tiré une sur un renard, mais sans succès.  La flèche a frappé un érable.  Gros Ours est allé retirer la flèche.  Tout à coup, de l`eau est sortie de l`érable.  Il a mis un bol en écorce sous l`arbre.  Le lendemain, le bol était plein.  Gros Ours a bu l`eau du bol; il en a adoré le goût.  C`était de l`eau sucrée.
Un printemps, il y a très longtemps, une vieille femme est allée dans la forêt.  Elle a pris de l`eau sucrée des érables pour préparer la nourriture.  La vieille femme a voulu en chauffer parce qu`elle aimait le goût.  Alors, elle en a mis dans un pot et elle a placé le pot sur son feu.  Fatiguée, elle a dormi pendant de longues heures.  Tout à coup, elle a ouvert les yeux et elle a regardé dans le pot.  L`eau sucrée avait disparu.  À sa place, elle a trouvé un sirop doré, clair et sucré.
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